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O apoio da
Secretaria da Educacao
do Estado

Ao Instituto Anisio Teixeira, 6rgao atuante da Secretaria
da Educacgdo do Estado, dirigido pela competéncia de Silva Ga-
nem e sua equipe, nés agradecemos ser agraciados com o seu
incentivo e a sua indispensavel colaboracao.

O IAT tem-se destacado pelo constante incentivo as
ONG's — Organizagdes ndo Governamentais que se debrugam
sobre a problematica educacional das criangas carentes.

A Mansao do Caminho mereceu o seu imprescindivel
apoio ao ser beneficiada com o langamento deste livro.
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Minha Terra Natal

Max Miiller

Se eu tivesse de vasculhar o mundo em busca do pais
mais ricamente dotado, pela natureza, de poder, riqueza e be-
leza — em algumas partes um verdadeiro paraiso terrestre —
eu indicaria a India. Se me fosse perguntado sob que céu a
mente humana melhor desenvolveu o que lhe foi oferecido,
onde mais profundamente se meditou sobre os maiores pro-
blemas da vida e onde foram achadas solugdes para alguns
daqueles que merecem a aten¢do mesmo de quem tenha estu-
dado Platdo e Kant, eu indicaria a India. E se eu me perguntas-
se em que literatura nos, aqui na Europa —nés, que temos nos
nutrido quase exclusivamente do pensamento dos gregos, ro-
manos e da raca semitica judaica — podemos encontrar o re-
médio mais necessario para tornar a nossa vida interior mais
perfeita, mais total, mais universal — na verdade, mais verda-
deiramente humana, uma vida — ndo apenas esta vida, mas
uma vida transfigurada e eterna —, eu novamente indicaria a

India.

Tradugdo de Henrigue Jesuino
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A Thabata, que na sua breve
passagem nos deixou o encan-
tamento de sua leve presenca.
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A espera de alguém que ndo chegou

Para Thabata,
a princesinha de breve reinado.

Leda Jesuino

Por longos e maravilhosos meses, nés te esperamos, como
o Sol é ansiosamente esperado, pela radiosa alegria da manha
que ele traz consigo.

E como foi gratificante imaginar a tua chegada triun-
fal neste planeta onde estamos de passagem répida, como
simples e vulgares cometas na incomensuravel amplidao

do Cosmos!

Teus pais, por certo, te cobririam de beijos, teus avés de
béncaos e acalantos te brindariam, e teus primos fariam de ti o
maravilhoso brinquedo das horas vagas, tudo para ganhar sim-
plesmente o teu doce sorrisolque seria o grande prémio dos
grandes e eternos “pequenos instantes” da nossa vida.

Quantos bragos ansiosamente te aguardavam para aper-
tar teu corpinho e sufocar tua alma de amor! Bragos rijos e jo-
vens que te queriam proxima para sentir o sutil encantamento
de um pequenino ser que, ingénuae simplesmente, surge, ain-
da impregnado das béngaos celestiais de outras dimensdes, que
indubitavelmente as ha. Bragos envelhecidos pelo tempo que
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desejavam embalar-te e dulcificar teus pequeninos anseios.
Bragos masculinos que necessitavam de tua figura de menina
e mulher, para suavizar tuas horas mais tumultuadas. Bracos
femininos para sentir a singela beleza de tua figura, cor de pele
por fora e “cor de ternura”por dentro.

Para alguém que parte antes de chegar, fica nos coragoes
que a aguardavam a terna expectativa da vinda e a infinita sau-
dade da partida.

Para alguém que se foi antes de vir, permanece no ar o
enigmatico problema do Ser, do Destino e da Dor, que Ledn
Denis tornou mais sutil.

Como nés te agradecemos, minha querida, os nove me-
ses de alegria e esperancas mil, a tua presencga estimulante e
significativa, a marca indelével de tua saudéavel existéncia para
todo o sempre.

Como foi gratificante acompanhar o teu “vir a ser” no
ventre sauddavel de tua mae, com intermitentes fotos de teu
excelente desenvolvimento!

Como pulsaram coragdes no confronto entre as batidas
do teu pequenino coracao e os beijos do teu pai!

Guarda contigo, minha pequenina, a nossa alegria e 0 nos-
SO amor para que possas voltar um dia a este planeta, revigora-
da e tao perfeita quanto vieste desta vez. Sabes bem do que te
falo, mais do que ninguém, e tens certeza de que, apesar dos
teus registros aqui na Terra atestarem morte stibita, permaneces
viva naqueles paramos, onde a Ciéncia, afinal, ainda nado colo-
cou os seus instrumentos de confiabilidade plena, mas onde a
vida pulula, impressionantemente vigorosa, bela e verdadeira.
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A Mobnica, que se tornou uma
luz no Infinito...
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Nunca mais... talvez, porém...

Nunca mais as sentirei. Eram longas, expressivas e falan-
tes. Diziam muito aquelas maos de dedos finos e continuos;
pareciam ir além do que tocavam. Eram flexiveis, ageis, sem-
pre estendidas a outras maos, como se a elas fosse, sempre,
possivel dar... Dar a caricia do consolo, a oferta da compreen-
sdo, a certeza da solidariedade, a esperanca do amanha num
simples toque. Eram magicas nos seus encontros com outras
maos e traziam a balsamica sensacao do psicolégico alivio da
hora certa. Naquela tragica manha de maio, estavam cruzadas
sobre um corpo hirto. Nunca mais as tocarei; talvez, porém, na
brisa que suavemente passa e sorrateiramente chega, acalen-
tando o sonho e enxugando a lagrima que desce, talvez na ca-
ricia da arvore, cujo galho balanca e descuidadamente me roga
a face timida, seja possivel sentir aquelas maos transubstancia-
das para a sua dadiva integral de sempre. Talvez...

Nunca mais os verei. Eram castanhos e suaves, meigos e
um pouco languidos, brejeiros por vezes, mas, sobretudo, pers-
crutadores. lam ao fundo do pogo... Buscavam “o outro” no
confronto franco e total, no encontro profundo. Ao contrario
das maos, aqueles olhos eram necessariamente fortes e incisi-
vos; completava com elas a linguagem enigmatica e misteriosa

——en- — 100 OO O —

13



o
———— 00 ) O 0 oI
G o O

de quem busca a felicidade sem tormentos. Falavam de ideais,
sentimentos, de perplexidades e decepgdes e quase sempre
desse amor total e abrangente, que caracteriza o doador, o que
se da e ndo se empresta. Nunca mais os verei.Naquela tragica
manha de maio estavam cerrados, inexoravelmente. Talvez,
porém, seja possivel encontra-los naquele par de olhos da mu-
lher que espera o filho que nédo veio ainda, transmitindo a in-
certeza da vinda ou, quem sabe, naquele olhar da jovem que
suplica, a iluséria simplicidade de mulher, a férmula da felici-
dade plena. Talvez...

Nunca mais a ouvirei. Era uma voz morna, quente e con-
fortadora. Sua forca vinha da suave persuasao de uma meigui-
ce sem piegas. O amor que irradiava vinha todo envolvido nela
e a harmonia que a tornava significativa, chegava diariamente
como o badalar do sino da igreja proxima. Perdida, como 0s
fiéis sem o toque do seu sino, nunca mais a ouvirei. Talvez,
porém, seja possivel percebé-la, no aflar das folhas que vem
vindo das &rvores, de mansinho, nas tardes quentes de dezem-
bro; talvez, no sussurro do mar, sempre tao perto e tao longin-
quo ou mesmo na algazarra das criangas brincando, se surpre-
enda a esfuziante alegria daquela voz. Talvez...

Através do fio daquela voz pequena se adivinhavaa im{:l-
gem de um corpo esguio delineado na tela sem mancha do vazio
em torno. Era um corpo delgado se projetando naquele.palco
em harmoniosos movimentos. Tocado pela beleza, movimen-
tava-se tranqiiilo pelos caminhos da vida em busca do “ou-
tro”. Numa ensolarada manha de abril eu o senti pela primeira
vez. Era Domingo de Pascoa. No ar pairava o tom hieratico e
profundo impregnando tudo. Eu o senti fragil em minhas maos
impotentes e em meu ser despreparado. Nunca mais o sentirei
assim, tao proximo, além da pele macia, dos cabelos de mel,
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do halito vitalizador da sua respiracdo. Nunca mais o sentirei
emergindo do mar que o fascinava, debrucando-se nas dunas
das praias que o atraiam, penetrado pelos raios do sol que o
banhavam de vida, cor e beleza; movimentando-se em amplos
passos de gazela na areia fofa das praias que o seduziam. Nun-
ca mais o tocarei. Naquela trdgica manha de maio ele estava
estatico, paralisado, irremediavelmente morto. Talvez, porém,
eu o pressinta nas noites quentes de janeiro, pelo ritmo que
desce pelas ladeiras na magica surdina do samba, ou, quem
sabe no ballet daqueles troncos esguios dos coqueirais das nos-
sas praias.

Talvez, ndo seja exatamente assim o nosso encontro: irre-
al, fragmentado, parcial e simbélico, na configuragao pantefs-
tica spinoziana da vida. Um encontro indefinido, vago, poéti-
co e consolador...

Certamente penetraremos ambas um dia, ndo muito dis-
tante, no dominio ignorado das correntes imperceptiveis, onde
o aparente mundo silencioso se rompe, abrindo-se o império
dos “infra-sons”, do indefinido éter ou do campo de Einstein.

Viveremos, com certeza, no vasto oceano da forca men-
tal, onde através dela os poderes espirituais se manifestam.
Possuiremos cada uma de nos a sua onda mental peculiar, com
oscilacoes caracteristicas, constituindo um fluxo energético que
definira as nossas personalidades nas faixas superiores da vida
determinando assim, por certo, 0 nosso reencontro numa per-
feita sintonia espiritual em outra dimensao.

Talvez seja assim 0 nosso encontro: sem limitagdes no pla-
no absoluto do ser, onde o amor continuard sendo o magico
toque da felicidade integral. Talvez...
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A Divaldo Franco, que me
conduziu até as estrelas...
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Aos pés de um mestre

Leda Jesuino

Mais de duas centenas de pessoas la estavam para ouvi-
lo falar sobre a ansiosa solicitude do Ser, sob a brisa amena da
ilha de Itaparica. Nao sei se todos 14 estavam para aprender,
mas estou absolutamente convicta de que muitos apreende-
ram o que estava além das suas palavras, diluido no ar desta
primavera que prenuncia um verao ardente. Tenho duvidas,
porém, se no clima que se estabeleceu com o seu “falar” per-
maneceu algum coragdo magoado, tal foi a impregnacao, na-
quela gama de emogdes humanas, da for¢a da sua magnética
presenca de impressionante limpidez.

Adentrando-se pela psicologia, Divaldo Franco atingiu,
nestes dltimos dias de outubro de 1997, um climax inusitado
onde a interacdo humana, num conviver sereno, conseguiu al-
cancar um nivel de uma surpreendente harmonia contagiante.

Aqueles que participaram do convivium lhes foi ofereci-
do um verdadeiro banquete espiritual, tdo necessario nesta “Era
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da Melancolia” para usar a expressiao de Golemam, o autor do
momento, que vem explorando a vida afetiva dos tumultuo-
sos tempos em que estamos mergulhados, onde as criangas se
deprimem e os jovens se suicidam. Como em todo banquete,
desde os velhos tempos de Platao, os didlogos se processaram,
satisfazendo os mais variados anseios na ansiosa busca do Ser.
E eu me transportei a década de 40, nos aureos e inesqueciveis
tempos da Faculdade de Filosofia quando, aos pés de mestres,
nos, os seus primeiros alunos, ainda tao jovens nos colocava-
mos embevecidos e sequiosos de saber, em busca da proble-
matica da Verdade, da Beleza, do Bem, da Felicidade, do Amor
e do enigma de Deus, haurindo, gota a gota, com os ensina-
mentos de Jorge Calmon, Thales de Azevedo, Joao Mendonca,
Nelson Sampaio, Gina Magnavita, José Calazans, com a poéti-
ca de Carlos Chiacchio, a oratéria de Helio Simdes, entre ou-
tros, a pogdo da verdade de acordo com a nossa capacidade de
absorveé-la.

Cinqlienta anos depois no aqui e agora, quando a Cién-
cia deu passos gigantescos e enveredou pelos invios caminhos
da dialética, da pesquisa e da tecnologia tanto na area das cer-
tezas comprovadas no laboratério como na drea das hip6teses
discutidas em torno do comportamento do ser humano, e, a
medida que suas grandes verdades sdo postas, a filosofia, a
velha mater, sdbia e amorosamente questiona as suas certezas,
obrigando-as a irem adiante, até além das estrelas, 1a onde é
necessdrio “tocar” com instrumentos mais sutis de que ela ain-
da nao dispde, para alcangar a dimensao espiritual do homem
que anseia por saber quem €, de onde veio e para onde vai,
buscando ser feliz dentro do seu préprio destino. E desses an-
seios humanos falou Divaldo Franco, no seu estilo peculiar e
inconfundivel que o categoriza como sendo um orador de ine-
gaveis méritos, os quais lhe conferem o privilégio de ser ouvi-
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do em siléncio interno pelos que desenvolvem uma reflexao
critica, observado com respeito pelos que ainda buscam, mer-
gulhados em duividas e incertezas, admirado pelos que conhe-
cem a grande obra social que realiza, criticado pelos que ainda
nao penetraram na essencialidade da sua mensagem, compre-
endido pelos que comungam das suas certezas, acreditado pe-
los que tém fé, profundamente amado pelos que aprenderam a
amar o que transcende a impermanente transitoriedade da vida
terrena; todos, porém, ouvem com emogao, porque sao toca-
dos pelo fluir da sua palavra, traduzindo a organicidade 16gi-
ca do seu raciocinio, e contagiados pela incontestavel beleza

poética de sua mensagem.

E, como ha 50 anos, eu me coloquei ao pé de um mestre,
nio mais a eterna busca da juventude irrequieta que ouvia
Tonybee, Mira y Lopez, Bela Szekely e tantos outros que aqui
vieram pelas maos de Isafas Alves, mas para o encontro sereno
da maturidade, em convivium, em um banquete espiritual de

Amor.

Foram, entdo, abordados os grandes problemas da psi-
que humana do Ser e do Ter, do Parecer e do Valer, da Magoa e
do Perdao, do Crer e da Duvida, do Prazer e do Dever, do Co-
nhecer e do Sentir, do Ego e do Self, da Humildade e do Orgu-
lho, da Autenticidade e do Disfarce, do Amor e do Desamor,
do Agir e do Reagir, da Fé e da Esperanga, do Ser e do Nao Ser,
todos tratados sob a 6tica espiritualista cristda de um Leén De-
nis, dentro de uma posigao filosofica idealista kantiana, numa
visdo psicolégica de Maslow nos seus pontos bésicos conver-
gentes com Kardec, sob a égide da excelsa figura de Jesus que
ensinou, como Mestre que foi de todos os mestres, a Terapia do
Amor Incondicional como meta a ser alcangada pelos homens
do amanha que surge, no dealbar de um novo milénio.
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A Mirella Mércia Longo, nés agradecemos o ter penetra-
do na esséncia do Sonhar, Amar e Rezar, com a sensibilidade
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o Débora e Frederico S. Wenceslau da Silva
e Joselice Macedo de Barreiro
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Prefacio

As Fontes da Poesia

De onde vém os poemas deste livro? De uma estrela so-
litaria, da propria linguagem, do inconsciente, da emogéo do
espirito, da crenga , da matéria, ou simplesmente vém da luz?
Foram os ventos que mais uma vez sopraram as palavras, ou
foram os mestres que se fizeram cisnes no poema? Cada lei-
tor estara inclinado a responder, de acordo com a sua histéria
pessoal e seu estagio de saber. Cada um encontra um modo
préprio de posicionar-se diante do mistério da origem. Per-
guntar de onde vém as palavras do poema é como perguntar
de onde vem a vida, que fonte da o sal dos mares, ou gera o
brilho de uma estrela em sua esplendorosa solidao.

Qualquer que seja sua escolha, o leitor deste livro sera
conduzido a um prazer e a uma educagao interior, pois nao
falo de uma coletanea de textos dirigida a iniciados. Antes,
parece-me, estes poemas buscam iniciar e iniciar sempre, cons-
truindo um processo de permanente transformagao. Querem
ver? Tentem abrir uma pdgina escolhida ao acaso. Leiam. Re-
flitam sobre cada verso escrito nessa pagina, ao modo de quem
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saboreia os pequenos pedacos de uma fruta carnuda, sorven-
do o liqliido que alivia a sede. Passado algum tempo, voltem
ao mesmo trecho e verao que o gosto se modifica, renovado,
como se renovam 0s momentos de uma mesma oragao. Shada-
nanda nos ensina: “Sabes o que é a vida?... A vida ¢ a certeza
de um momento s4.”

O subtitulo é a0 mesmo tempo claro e enigmatico. Sao
poemas para rezar, sonhar e amar. Penso que, ao ler esses ver-
so0s, nds fazemos preces e nos elevamos, concentrados em nos-
s0s sonhos mais intimos e envoltos numa atmosfera amorosa.
Mas a que Deus se dirigem essas oragdes? Os proprios poemas
norteiam o leitor, para que ele venha a apreender o “Mestre do
Infinito” em suas multiplas moradas. Kurshi ndo hesita em ver
divindade na forga desejante: “Somos deuses porque atraimos
nossos desejos.” Evoca-se o sonho — “vinde, sonho meu, e fin-
gi que sois realidade” —; evocam-se as sombras das magoas,
0s astros e o passado. A prece direciona-se ao Senhor da Fé,
como também & Flauta e & Chuva, poderes masculinos e femi-
ninos espalhados pela natureza. Neste sentido, homens e mu-
lheres oram aqui, expressando suas especificas caréncias. Ou-
camo-los: “Toque, 6 flauta,/ para eu esquecer o choro / da
mulher que nao amei.” (Kurshi); e “Chuva, banhe meus bei-
jos/ para que os beijos deste homem / ndo matem a esperanca
de um amor.” (Shanay).

Propde-se que 0 homem se transforme pela prece, pelo poe-
ma; mas também se propde que ele se transforme, quando sua
forma de oragao for um olhar pousado sobre o regato que o paci-
fica. Um dos modos que Deus encontra para mostrar sua presen-
ca, a prece € via de acesso a alegria, a uma alegria que pode brotar
mesmo da saudade: “Leve com vocé, saudade,/ a minha sauda-
de./ Faga, neste momento,/ nascer minha alegria.” (Shanay).
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Ligados ao sagrado — como, alids, é toda a poesia por seu pas-
sado historico —, esses poemas convidam a vencer entraves
que dificultam o bem-estar do corpo e da alma. De acordo com
0 que lemos aqui, esses entraves sao principalmente a desar-
monia interior, o egoismo, o desrespeito a natureza, a cegueira
diante do outro, a ignorancia da manifestacdo divina. Mais que
a dor, o que nos entrava é a incapacidade de transforma-la. No
entanto, esse livro lembra aos habitantes de um mundo ferido,
que uma estrela solitéria ainda brilha e que ela ndo nos aban-
dona. Este parece ser o sentido bésico de seu titulo e é o centro,
talvez, de sua prece densa: “Piedade, Senhor! Deixai a luz de
uma estrela brilhando.” (Uashi).

Dentre os limites humanos, o livro enfatiza a angustia que
as vezes sentimos diante do mistério. Volto entdo a pergunta
inicial. De onde vem a vida? De onde vém os poemas deste
livro? Os versos aqui escritos dizem que vida e poesia vém de
Deus. E vém de nos, porque fazemos parte da divindade: “eu
te amo,/ eu te respeito,/ eu te glorifico,/ e eu sou tua parte.”
(Kirsh). Assim seja.

Salvador, 26/04/98

Mirella Marcia Longo
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Apresentacao

Dando continuidade aos trabalhos desenvolvidos para a
publicacio dos livros Luzes da India e Pela Voz do Vento, o
grupo de professores universitarios apresenta agora mais um
livro dentro da mesma linha de pensamento, sendo que Solidao
de uma Estrela é um conjunto de poemas que sao preces e pre-
ces que sdo poemas, despertando 0 homem para a Beleza, a Ver-
dade e o Bem, numa perspectiva nitidamente espiritualista.

O propésito que norteou a publicacdo dos livros citados
continua sendo o mesmo: amenizar a dificil caminhada daque-
les que se debrugam continua e incansavelmente sobre a pro-
blematica e a busca de solugao para a educagao das criancas
que anseiam receber o que tém direito.

Como nos livros citados, a renda proveniente da venda
deste livro serd destinada a uma finalidade tinica: possibilitar
a algumas criangas carentes se sentirem criangas.

A credibilidade que a “Mansdo do Caminho” alcancou
como uma das ONGs mais respeitadas do Brasil mereceu o
nosso esforgo e pretendemos merecer do leitor o apoio neces-
sario e a compreensao pela aquisi¢ao de um livro que lhe po-
dera trazer, por certo, a serena tranqiilidade da mao estendida
aquele que realmente precisa dela.
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Aos poetas Shanay, formosa jovem indiana, e Uashi, de
cabelos brancos, simbolo de um corpo nao mais na flor dos
anos, que nos brindaram com os poemas inspirados de LU-
ZES DA INDIA, acrescentam-se agora Kirsh, Kurshi, Shada-

nanda, David.

Todos eles nos dao uma ligéo de vida espiritual que toma
o rumo do infinito, e nos descortinam um horizonte onde Deus,
amoroso Pai, nos espera para perdoar nossas fraquezas huma-
nas e nos amar, acalmando, assim, nossa ansia do divino.

E a mensagem que estes poemas nos apontam é de fé:

“Senhor Pai!
Olhai para nossos momentos de incerteza
Passai vossas maos sobre nossos pensamentos”;

le esperanca:

“Se vires uma estrela se apagando
tem certeza que sempre outra brilhara mais forte”;

de amor:

“Amar
é procurar Deus no proximo

...................
...............................

é estender a mao para o irmao carente”;

de entrega de si proprio ao Todo Poderoso:

“Sou uma criatura tao indefesa
e Vos, Senhor, meu guardiao”;

e 0 0 () 0 0 I S
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de suplica:

“Senhor Pai!
Falai conosco,
transformando palavras em oragoes”;

de reconhecimento do nosso egoismo:

“Nao amamos a vida,
mas amamos a nos mesmos”’;

de reconhecimento do nosso orgulho:

“Nao oramos a um Deus,
mas oramos a nossos desejos”;

Todos os poemas sdo um convite a meditagdo, a humil-
dade, 4 constante elevagao de nosso espirito.

Devem, portanto, ser lidos com atengdo para que sejam
um motivo a mais, no esforgo que fazemos de nos purificar-
mos neste mundo opaco, cheio de lutas e de competigdes onde
dominam, ainda, os sentimentos ferinos dos homens espiri-
tualmente atrasados.

Maria Luigia Magnavita Galeffi
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E as luzes se acenderam

Em busca da verdade que é mais caminho que encon-
tro...

“A veces parece como si la mision de la India fuera a
ensenarnos que si la accedemos a pagar el justo precio,
podremos mantener nuestro mundo sonador del espiri-
tu, si asi lo queremos.”

“El problema no es tanto si la India puede contribuir
como si el Occidente estd dispuesto a recibir.”*

Da INDIA MILENAR, encantadoramente bela e misteriosa-
mente sabia, onde o Ocidente hauriu, fascinado, a magica beleza do
enigma metafisico da vida...

Da INDIA MILENAR, essencialmente mistica, que, no Sécu-
lo XVIII, deslumbrou o Ocidente com o Bhagavad-Gita, com suas
incessantes buscas da Verdade e incontidas interagdes do Humano
com o Divino, do Finito com o Infinito...

Da INDIA PARADOXAL, convivendo com toda a esséncia eso-
térica dos Vedas e dos Bramanes, das liturgias e oracdes, dos encanta-
mentos, dos Magos chamanes, dos Yogines se auto-hipnotizando,
imergindo no mundo supra-sensivel, para a efetiva Uniao com o Uni-
versal, e absorvendo também a postura exotérica de Vivekananda e
Gandhi, ardendo na pira incandescente de um Amor Ativo dirigido a
realidade do seu povo...

* CONGER P. George. Esquema de la Filosofia de la India; Filosofin del Oriente. México /
Buienos Aires: Fondo de Cultura Econdmica, 1950.
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Da INDIA BIDIMENSIONAL, ora contemplativa, imersa
na profunda abstracio do éxtase, penetrando na indescritivel Lei
da Harmonia Césmica, ora social e atuante, imersa no caldeirao
politico das nacdes, elevando a mulher a reger 0s seus proprios
destinos...

Da INDIA MISTICA DOS ARIAS e dos Dravidianos, dos
Parsis e dos Mongoéis, pulsando em unissono pela paz interior; IN-
DIA “das mil faces e uma so6 vida, de 18 linguas e um s6 coragao”,
no dizer do seu poeta Bharati — onde se abriga a sexta parte da
populacédo do planeta...

Da POETICA INDIA, das edificantes narragdes épicas do Ra-
mayana e dos Mahabharata, dos versos de Tagore e Bharati; India ver-
satil, conjugando o tradicionalismo de seus textos sagrados, em sans-
crito e em pali, com o hindi e seus 1.600 idiomas...

Da INDIA CONTRADITORIA dos palécios e dos bustis, en-
volta nos elegantes saris e luxuosas mantilhas de suas mulheres,
nos dhoti e no pijama churidar dos seus esguios cavalheiros, ou nos
tecidos fiados pelo esforgo artesanal de seus filhos...

Da PORTENTOSA INDIA dos marajas, rajas e nisans, dos
belos jardins do Srinagar, dos campos de po6lo e criquete, conviven-
do com a fome e a miséria que assolam suas terras inundadas...

Da INDIA MATERNAL, estendida aos pés do Himalaya,
onde os grupos mongois, neste norte montanhoso, se aninham ca-
rinhosamente; sulcada pelos mais largos rios da Asia lhe cortando
o seio nutritivo e generoso; banhada pelos Ganges, abrigando as
cinzas do seu grande filho Mohandas Karamchand, mundialmen-
te consagrado...

Da VELHA INDIA, escrava e oprimida, sufocada e espolia-
da, campo de batalha da cobica ocidental e, hoje, livre da liberdade
conquistada pelo sacrificio de “almas sem armas”, pelo mandamento
de ahimsa sob a indiscutivel lideranca do exemplo excepcional de
Gandhi...
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Da INDIA SABIA, mée da medicina de Hipdcrates na mani-
pulacgdo das ervas, da matematica de Pitagoras, dos algarismos hin-
dsa, hoje arébicos, influenciando Sécrates e Platdo, e, no entanto,
sufocada, ainda, por cem milhdes de analfabetos entre os seus mais

produtivos filhos de 15 a 35 anos...

Da INDIA ESSENCIALMENTE RELIGIOSA, onde cinqiien-
ta milhdes de muculmanos e doze milhdes de cristaos interagem
com a grande massa hinduista e a tradi¢do budista, suckista e jainis-
ta; INDIA em cujo emblema estd escrita a mais bela assercao da ter-
ra: Satymaeva jayate, ou seja, “s6 a verdade triunfa”...

Da INDIA ESPIRITUAL e profunda, da milenar sabedoria
dos seus monges e dos seus ascetas, dos seus sannyasin e siamanas,
dos seus parivrajaka e asramas imersos na profunda abstragao do éx-
tase... INDIA festiva, manifestando-se alegremente nos festivais de
Holi — enaltecendo a primavera; de Dussera — comemorando a
vitoria épica do Bem sobre o Mal; do Divali — o festival das luzes,
celebrado no inicio do inverno; das festas cristas do Natal e da Pas-
coa; dos festivais muculmanos de Id-Bakr-Ido e Muhar-ram...

Da INDIA ORTODOXA DOS UPANISHAD, concebida pe-
los rishis videntes nos seus sombrios e misteriosos bosques... INDIA
heterodoxa, difundindo, pela voz de Buda, a Piedade, o Amor, &
Gratidao, sem castas e sem discriminagdes; da INDIA ontoldgica
dos Vedas, dos Samhita, dos Bramanes e dos Sutras; das filosoficas
escolas de Nyaya, Vaisesika e Sankya, onde se encontram as raizes
do silogismo de Aristételes, do atomismo de Demdcrito, da impere-
cibilidade do espirito, de transmigracdo das almas e da famosa dou-
trina Yoga, pela qual se chega a dhyana, a meditacao, e a samahi, ov
seja, a indescritivel contemplagao, ao éxtase;

Da INDIA BRAMANICA das castas, dos sacerdotes e guer-
reiros, artesdos e agricultores, serventes e parias “intocaveis”, dos
misticos candalos em busca da alma Universal...
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Da INDIA HINDUISTA, com sua filosofia de vida predomi-
nando ha mais de 4.000 anos no pais, se impondo, respeitando as
outras religides, pregando a imortalidade da alma, a sabedoria, a ¢,
a acdo como necessarias condicdes para a grande integracao com o
Divino, através da reta conduta, do reto pensamento, da reta agdo,
baseando-se na reta compreensao...

Da INDIA DUALISTA, jainista de Mahavira (Grande Her6i)
e de Vardhama, dos 24 profetas, que acentua o célebre mandamento
de ahimsa, a ndo violéncia...

Da INDIA BUDISTA, concentrando em si a teoria do devir,
pela qual as coisas vém a ser, passam e nada permanece igual por
dois instantes consecutivos; a teoria da ignoréancia a vidya e a teoria
de que tudo é sofrimento — duhkha, insurgindo-se contra o sacrifi-
cio de animais, diversificando-se em vérias escolas, mas ressalvan-
do os seus principios basicos como denominador comum de todas
elas: o da causacdo, da verdadeira realidade, do totalismo, da inde-
terminacdo, da identificagio reciproca, da liberdade perfeita ou Nir-
vana, valorizando a Gratidao e a Perfeicao Interior...

Da alma dessa nagdo, tao antiga quanto o misterioso inicio do
Universo, do coragao désse povo que, negando a vida material, su-
perpoe-lhe uma concepgdo espiritualista do mundo na eterna busca
da verdadeira esséncia da Ordem Universal; da INDIA inexoravel-
mente destinada a beleza intrinseca do Dharma, a Lei da Harmonia
Cosmica; do espirito dessa nagao que se tornou viva e universal no
pensamento de Ramakrischna e Vivekananda, de Keshab Chandra
Sen e Rabindranath Tagore...

Do sangue desse povo que ofereceu ao mundo em holocausto
a figura magistral de Gandhi, a imagem lidima de um homem ex-
traordinariamente forte na sua aparente fragilidade fisica e extre-
mamente ativo na sua passiva postura que caracteriza os grandes
idealistas que fazem para teorizar e nao teorizam para fazer; ele,
que personificou o exeniplo vivo de um Amor vivenciado, como em
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Buda e Cristo; dessa nacao extraordinariamente bela € que vieram
as luzes que iluminaram as paginas deste livro, escritas com AMOR,
que é a ESSENCIA METAFISICA DE SHANAY, e com a BUSCA DA
VERDA DE, que é a ESSENCIAL SUBSTANCIA DE UASHI, repre-
sentando ambos a alma da India.

Dessa alma, tdo milenar quanto sofrida, emanou o feixe de
luz que se espargiu sobre as paginas deste livro, espontaneo como o
desabrochar da flor e como a aurora de cada manha que nasce, o
anseio do grande encontro com a Beleza e a Verdade...

O leitor que sobre elas derramar as lagrimas da emocao pura,
de que ¢é feita a substancia poética do Amor que envolve e espiri-
tualiza e da angustiante busca da Verdade que caustica, queima,
mas amadurece, possivelmente — num ignorado talvez —, vera além
dos olhos e ouvird além dos ouvidos... Certamente, porém, captara
o Grande Encontro que se oculta dentro de cada um de nos.

A humanidade espera por um milagre que a engrandecera:
a sintese equilibrada das tendéncias filoséficas do Ocidente e do
Oriente, que se possa consubstanciar numa filosofia universal,
Unica esperanca da educacédo para a paz.

Acreditamos que a figura exemplar de Gandhi — que desen-
volveu o misticismo ativo, tentando alcangar a fusao essencial, e
nao formal, da visdo mistica do mundo ¢ a verdade da afirmacao
ética da vida, isto é, um misticismo que nao nega o mundo — foi a
mais poderosa forca para essa desejada meta e a mais esfuziante luz
neste campo ainda sombrio, mas sem didvida, sonhado no Ocidente

e no Oriente.

Salvador, 06 de maio de 1983.

Leda Jesuino
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O homem que dialoga consigo
mesmo, estd construindo, em
seus momentos de reflexdo, um
caminho de certeza para suas
incertezas.

Senhor do Infinito,
buscamos tua PAZ.
Noés a encontraiios
na paz de Teus “mestres”,
discipulos de Tua verdade.
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Nossa Prece

Senhor Mestre do Infinito,

s€ amigo das criangas

que sabem brincar

porque sabem sorrir

e conhecem o amor nos olhos dos pais.

Senhor Mestre do Infinito,

sé amigo das criangas

que nao sabem brincar,

nao sabem sorrir

e nao conhecem o amor nos olhos dos pais.

Senhor Mestre do Infinito,

s€ amigo das criangas

que dormem tranqtiilas

porque sabem sonhar

e tém o amor nos olhos dos pais, em cada sonho.

Senhor Mestre do Infinito,

sé amigo das criangas

que nao dormem tranqiilas

porque ndo sabem sonhar

e nao podem conhecer o amor nos olhos dos pais, em
cada sonho.

Senhor Mestre do Infinito,

sé amigo das criangas

que tém um lar

que conhecem a protegdo do amor,
nos olhos dos pais.
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Senhor Mestre do Infinito,
sé amigo das criangas

que nao conhecem um lar,
que ndo sabem o que é amor
nos olhos dos pais.

Senhor Mestre do Infinito,
s€ amigo,
sé saude,
s€ um pai
e s€ uma esperanca
nos olhos de cada uma delas
porque elas sao a beleza da vida,
porque elas sao a esperanca de momentos,
porque elas sdo tudo mas nada
para a ignorancia de um pai.
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Em Solidao...

Senhor, estou cego.
Deixai que meus olhos brilhem
para poder ver luz de vossa misericordia.

Senhor, estou mudo.
Deixai que minha boca se abra
para agradecer a vida.

Senhor, estou surdo.
Deixai que meus ouvidos escutem vossas palavras
através do infinito.

Senhor, estou paralitico.
Deixai que minhas pernas caminhem
até Vos.

Serihor, estou com o coragao vazio.
Deixa que o amor entre
nele.

Senhor, estou so.
Deixai que minha soliddo se transforme

em um mundo de reflexao.

Senhor, dai-me vossas maos
para que eu conhega
minha pessoa.

Senhor, dai-me vossa bondade
para que eu a dé
ao meu inimigo.

Senhor, dai-me um pouco desta natureza
para que eu dé minha compreensao
aos fracos.

_ =00 Q02
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Escutai a Minha Prece...

Eterno e amado Pai
escutei a minha prece!

Amado e amigo Senhor,

deixai que meu coragao seja meu mensageiro:
que possa levar-vos a minha tristeza
carregada das mdgoas deste mundo.

Transformai-me, Pai,

em um fio de esperanca

para que eu possa adornar o colo )

de minha amada patria e tao solitaria India.

Amado Pai supremo absoluto,
absorvei as minhas tristezas!

Colocarei minhas ldgrimas no célice da paz
g -
para que 0 meu Senhor as transforme em contas de cristal!

Acolhei meu medo de ndao mais reconhecer o amor
e o transformai no vosso ilimitado perdao.

Meu amado Pai
estou a clamar por vossa voz!

Meu povo padece na dor e no sofrimento
Vs me escutais, Senhor?

Tagore
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A Dadiva da Manha

A bela manha chegou montada na iluminada carrua-
gem dos primeiros raios de sol. Trouxe consigo o frescor dos
bosques verdejantes que despertavam para a fiel companhia.

A linda flor, ainda tdo jovem, abria-se para o galante
colibri que, docemente beijava a sua fragil pétala.

E o jardim celebrou a beleza deste romantico par de
enamorados exalando as mais raras fragrancias.

E o vento soprou em forma de uma leve brisa para
acaricia-los e compartilhar da suavidade daquele momento.
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O Grande Anseio

Vinde, forcas misteriosas,
para apontar o perigo em nosso caminho.

Vinde, for¢as misteriosas,
para dar-nos a luz da verdade.

Vinde, forcas misteriosas,
para ouvir nossos lamentos.

Vinde, forcas misteriosas,
para dar-nos vossas forgas.

Vinde, forcas misteriosas,
para orar conosco, no siléncio de nossas mentes.

Vinde, forcas misteriosas,
para solucionar nossas duvidas.

Vinde, forgas misteriosas,
para calgar nossos pés feridos pela vida.

Vinde, forcas misteriosas,
para enxugar nosso pranto.

Vinde, forcas misteriosas,
para nos dar a compreensao do Infinito.

Vinde, forcas misteriosas,
para nos mostrar este Deus de tanta luz.

Vinde, forcas misteriosas,

para nos transformar em estrelas
e podermos iluminar

aqueles que nao conhecem a LUZ.

Assim seja.
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A Busca da Integracao

Abro minha mente para Vés, Senhor!

Abro meus olhos para Vs, Luz!

Abro meus bragos para Voés, Irmaos!

Abro minha vontade para Vés, Esperanca!

Abro meus conhecimentos para Vos, Cientistas!???
Abro meu espirito para Vés, Deuses!

Mostrai-me a vida com dignidade.
Mostrai-me o amor com ternura.

Mostrai-me a confraternizagao com esperancga.
Mostrai-me a humildade com confianga.

Eu sou uma parte de Vs, Mestres:
Eu sou e grande consciéncia de uma pequenina parte
da natureza.

Eu sou um pequeno deus de um sentimento.

Eu quero vida.
Eu quero paz.
Eu quero ser esta prece em vossos labios, Senhor.

Um ar
Uma flor,

Uma dadiva da natureza.

Integrai-vos em mim, mistérios.
E facamos este dom respirar, 6 deuses!

Criagdo, respirai amor, 6 deuses!
Respirai, 6 deuses!

Assim seja
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A Eterna Presenca

Eu bebi a pura agua
e agradeci a Vs, Senhor,

pela humildade de estenderdes vossas maos

para saciar a minha sede.

Eu senti o perfume da relva
e agradeci a Vés, Senhor,

pelo perfume que deixastes
de vossa presenga, na relva.

Eu comi o fruto desta arvore

e agradeci a Vés, Senhor,

pela vontade de o retirardes da arvore
para me entregar.

Eu olhei a beleza da natureza
e agradeci a Vés, Senhor,

pelo vosso reflexo através dela
para me agradar.

Eu bocejei

e agradeci a Vés, Senhor,

pelo canto das aves

que desejavam acalentar meu sono.

E eu, naquele momento, percebi:
Sou uma criatura tao indefesa

e Vs, Senhor, meu guardiao
que satisfaz meus desejos.

Eu nao cresgo porque sempre tenho Vés
para me proteger.

Eu, filho, filho ingrato.

Vs, Pai, pai protetor.
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A Voz da Saudade

Muitas vezes,

a saudade bate, silenciosa,
a minha janela.

Sempre a convido a entrar,
Que vocé, minha amiga,

€ sempre benvinda.

Sinto-me, muitas vezes,
tao sozinha!
Preciso falar com alguém.

Diga-me qual o motivo
de tao ilustre visita.
Fale-me dos amigos distantes e amados.

Embale o meu sono
nas recordacgoes tao longinguas
e tao proximas.

Leve, com o meu despertar,
a minha paz envolvida
na magia deste momento.

Leve o meu amor
e 0 semeie no coragao
dos entes queridos e amados.

Leve, com vocé, saudade,
a minha saudade.

Faca, neste momento,
nascer minha alegria.

Leve também a minha paz.

Shanay
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Na Senda do Contraste

Por que, Senhor,
a vida mostra-se tao vida
e eu tdo inerte?

Por que, Senhor,
a luz mostra-se tao brilhante
e eu tdo sombrio?

Por que, Senhor,
o0 ar € tao puro
e eu tdo pecador?

Por que, Senhor,
0 amor é tao sublime
e eu tao desiludido?

Por que, Senhor,
és tao grandioso
e eu tao pequeno?

Por que, Senhor,
o infinito é tao harmonioso
e eu vivo em desarmonia?

Por que, Senhor,
a natureza é tio risonha
e eu tao infeliz?

O Senhor, da-me, deste nada, a forca de um sorriso, de uma
grandeza que seja o reflexo de minhas necessidades:

a paz, a harmonia, a vida, o ar puro!

O Senhor, meu consolo, meu amor que néo encontrei, a pre-
ce que me falta, sé tu, Amigo Infinito!

Shanay
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A Inseguranca do Estar

Senhor, onde estamos?
A vida esta esquecendo de ser vida.

Senhor, onde estamos?
As flores estiao esquecendo de ser maravilhas do mundo.

Senhor, onde estamos?
As aves estdo esquecendo do encontro com o infinito.

Senhor, onde estamos?
O homem esta esquecendo de olhar a beleza das estrelas.

Senhor, onde estamos?
Nao respiramos o ar da vida, mas o ar de nossos mundos.

Senhor, onde estamos?
Nao amamos a vida, mas amamos a nés mesmaos.

Senhor, onde estamos?
Nao oramos a um Deus, mas oramos a nossos desejos.

Senhor, onde estamos?
Luzes se apagam e nés nos confundimos
com as sombras de nossos espiritos.

Piedade, Senhor!
A cortina do Infinito estd-se fechando
onde ficarao os personagens da vida?

Piedade, Senhor!
Deixai a luz de uma estrela brilhando
para nao nos perdermos na nova morada.

Uashi
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Oracao

Senhor Pai!

Olhai para nossos momentos de incertezas!
Passai vossas maos sobre nossos pensamentos
para que a certeza de ser nada

permanega nos momentos esquecidos!

4

Senhor Pai!
Falai conosco,
transformando palavras em oragdes.

Senhor Pai!

Abri vosso coragao

para que nossos coragoes
penetrem neste mundo de paz.

Senhor Pai!

Olhai os filhos perdidos
para que eles encontrem
o caminho da luz.

Senhor Pai!

Amai-nos para que nés, homens,
amemos NOSS0Ss amigos e inimigos.

Senhor Pai!
Estendei os bracos
para que nos refugiemos

no calor de vossas verdades.

Assim seja.

Uashi
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Na Sombra do Esquecer

Senhor, fiz de minhas concepcoes
um mundo tao abstrato
que esqueci vossa sabedoria.

Senhor, fiz de minha pessoa
a concretizagdo de desejos
e esqueci vossa contemplagao.

Senhor, fiz do meu lar
um sonho impossivel
e esqueci vossa bondade.

Senhor, fiz dos meus amigos
os desejos pessoais
e esqueci vossa universalidade.

Senhor, fiz de minhas preces
um momento fugidio
€ esqueci vossa presencga.

Senhor, fiz da fortuna
o simbolo de prazeres
e esqueci vossa humildade.

Senhor, fiz de tudo
um nada
e esqueci vossa prudéncia.

Perdoai-me, Senhor! )
Deixai-me sofrer com minha imprudéncia.

Perdoai-me, Senhor! _
Deixai-me sofrer com minha ganancia.

Perdoai-me, Senhor!
Deixai-me sofrer com o meu orgulho.

Paz.
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Meu Amigo do Infinito!

..levanto minhas maos e vos peco piedade para meus
inimigos.

.. abro minha mente e vos peco luz para minhas duvidas.
... ajoelho-me e vos peco humildade para minhas palavras.
.. abro meus olhos e vos pego beleza para meus momentos
sombrios.

.. canto e vos peco harmonia para esses momentos.

... Meu Amigo do Infinito, levanto minhas maos e vos pego:

— paz para 0s inimigos,

— amor para os descrentes,

— alegria para os tristes,

— conformacao para os desesperangados,
— Vossas forcas para a humanidade.

David
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A Prece de uma Alma

O lua, por que escondes tua alegria para mim?
Estds adormecida com minha tristeza?

O lua, por que nao deixas que eu escute teu cantar?
Estas escondendo tua alegria para minha tristeza?

O lua por que nao deixas que eu sinta teu perfume velado?
Estds escondendo sua fragrancia para minha tristeza?

O lua, por que nédo deixas que eu veja a noite?
Estéds escondendo tua luz para minha tristeza?

O lua, por que ndao me deixas acompanhar os astros?
Estas escondendo a jornada de esperanca para minha tristeza?

O lua,
abre teus raios
para afogar minhas tristezas!

O lua,
abre tua contemplacédo
para afogar minha desilusao!

O lua,
abre teu caminho
para esconder meu pranto!
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Obrigado, Senhor

Obrigado, Senhor, por este firmamento que ilumina meus
caminhos.

Obrigado, Senhor, por estas flores que embelezam mi-
nha vida.

Obrigado, Senhor, por este oceano que me mostra minha
fragilidade.

Obrigado, Senhor, por este amigo que me abriu suas
portas.

Obrigado, Senhor, por este inimigo que me mostrou minhas
fraquezas.

Obrigado, Senhor, por este animal que me mostrou
meu lado irracional.

Obrigado, Senhor, por este amor que me escondeu 0 odio.

Obrigado, Senhor, por esta prece que me mostrou tua
presenca.

Obrigado, Senhor, por este nada que se transformou em um
tudo.

David
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Em Busca da Luz

Venham, luzes do Infinito!
Estamos despidos de sentimentos da terra.
Tragam roupas para cobrir nossas vergonhas passadas.

Venham, luzes do Infinito!

Estamos com os olhos secos pela verdade da terra.
Tragam um, pouco de dgua bendita para molhar nossos
olhos.

Venham, luzes do Infinito!

Estamos com as maos cheias de dadivas
oferecidas pela verdade da terra.
Tragam um pouco de compreensao
para nossas maos nao se esvaziarem.

Venham, luzes do Infinito!

Estamos com nossos coragoes repletos de amor da terra.
Tragam um pouco de amor do infinito

para que este amor da terra ndo fuja.

Venham, luzes do Infinito!

Estamos com nossas pernas cansadas

de andar por falsos caminhos da terra.

Tragam um pouco de luz para que enxerguemos
0 caminho desta verdade do Infinito.

Venham, luzes do Infinito!

Estamos com mentes carregadas de tanta iluséo.
Tragam um pouco de conhecimento

para que saibamos conhecer a Grande Verdade

que é este Deus de tantas luzes

e que escondemos nos nossos desejos egoistas da terra.

Paz, Senhor Mestre do Infinito!

Paz, homens tementes de falsas verdades.
Paz, espiritos criativos.

Paz, natureza de uma verdade.

Assim seja.
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Amar

Amar
é procurar Deus no proximo.

Amar
é estender as maos para o irmao carente.

Amar
é contemplar a vida e agradecer esta dadiva a Deus.

Amar
é sonhar com a alegria alheia.

Amar
€ aspirar o ar e acreditar na esperanga de um mundo de paz.

Amar
é transformar a dor alheia em sua dor.

Amar
€ cantar para a natureza louvores de uma beleza.

Amar
€ sorrir para o inimigo.

Amar
é fazer deste momento, 0 momento da nossa vontade.
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A brisa,

quando sopra forte,
espalha folhas

e elas se perdem.
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O Som do Passado

Toque, 6 flauta,
para eu esquecer o choro
da mulher que nao amei.

Toque, 6 flauta,
para eu olhar, contemplativo, as estrelas
que lembravam os olhos daquela mulher.

Toque, 6 flauta,
para eu chorar o que ndo chorei
quando a dor da mulher bateu a minha porta.

Toque, 6 flauta,
para eu lancar um grito de saudade
daquilo que nada foi.

Toque, 6 flauta,
para eu cantar
a cangdo tao desejada.

Kutrshi
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Piedade, Senhor

Senhor, a luz se reflete
e nos estamos cegos.
Piedade, Senhor!

Os astros passam no infinito
e nOs Nao 0S vemos.
Piedade, Senhor!

As criancas choram

e nds Nao as ouvimos.
Piedade, Senhor!

Os animais lamentam a sorte
e nds sorrimos.
Piedade, Senhor!

A vida se atrasa em sentimentos
e nds continuamos a seguir sua vontade.
Piedade, Senhor!

A cortina do Infinito se abre
e nds nos escondemaos.
Piedade, Senhor!

Senhor, estamos aqui
esperando vossa bondade.

E agora?
Fecham-se as cortinas
porque vosso Mestre esta sofrendo.

Fecham-se as cortinas
porque estamos ironizando o espetaculo.

Piedade, Senhor!
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A Vinda da Grande Luz

Grande Luz do Infinito, vinde a nds e daremos gracas:

pela vossa misericérdia;

pelos pés que nos emprestastes para enfrentar este ca-
minho tdo pedregoso;

pelos sabios ensinamentos a fim de reconhecermos a
vida;

pelo meigo sorriso que nos acalma nos momentos
sombrios;

pela mistériosa prece que surge da vossa vontade;
pela capacidade que nos destes para glorificar nossos
semelhantes;

pela lagrima poderosa que suaviza nossa dor;

pelo poder de enxergarmos, através de vossos olhos,
este mundo triste;

pelas sombras que nos forneceis e que nos ajudam no
calor dos sentimentos;

pelas vossas maos divinas que nos ajudam a atraves-
sar tantos obstaculos.

Grande Luz do Infinito, vinde a nds e daremos gragas:

Luz de nossas vidas!
Luz de nossas esperancas!

Luz de nossa vontade!
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A Duvida da Certeza

Sabes o que é a vida?

A vida é a certeza de um momento S0,
S6 de um momento.

A certeza é polémica da duvida;
Duvida é a constante da vida;

Homem é a consciéncia de um senhor;
Senhor é a grandeza de nossos desejos;
Desejo é a plenitude de sonho irreal;

Irrealizavel é o sonho de nosso tudo.

Shadananda
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Vem, Amigo

Amigo,
vem comigo para conhecer as maravilhas deste meu

mundo!
Da-me tua mao e caminha a meu lado.

Olha este regato,
E ele transformara tuas emogdes em tranqiiilidade.

Ouve as palavras do vento
E ele te ensinara os segredos da vida e seus sussurros.

Deixa a brisa brincar com teus cabelos
E ele cantard uma cancdo da natureza.

Vamos orar no siléncio da vida
e conhecerds meu mundo de vontade.

Vem, amigo,
e conheceras o cosmo....

Vem, forga do infinito,
Segura nossas maos porque estamos nos elevando.

Brilha, estrela,
porque vamos passar.

Abre-te, mistério,
porque vamos ser parte de ti.
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A Bipolaridade

Se vires uma lagrima,
tem certeza de que sempre existe um sorriso.

Se vires um sofrimento,
tem certeza de que sempre existe um prazer.

Se vires um sentimento ruim,
tem certeza de que sempre existe um bom sentimento.

Se vires uma flor fenecer,
tem certeza de que sempre outra nascera.

Se vires uma estrela se apagando,
tem certeza de que sempre outra brilhara mais forte.

Se vires u’a mao se fechar,
tem certeza de que sempre outra se abrira.

Se vires um olho fechado,
tem certeza de que sempre outro se abrird.

Se vires tua fé desabar,
tem certeza de que sempre um deus te dard outra fé.
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Dos nossos Mistérios...

Deus, amigo dos nossos mistérios,
Dai-nos forca para compreender a distincia vossa.

Deus, amigo dos nossos mistérios,
Dai-nos o poder da prece para compreender a distan-

cia vossa.

Deus, amigo dos nossos mistérios,
Dai-nos a leve brisa para sentirmos a distancia de uma

natureza.

Deus, amigo de nossos mistérios,
Dai-nos o dom de sentir e compreender a bondade de

uma natureza.

Deus, amigo de nossos mistérios,
Dai-nos vossas maos para oferecermos as nossas ao irmao

carente.

Deus, amigo de nossos mistérios,
Dai-nos a fé para transmitirmos nossa forga ao irmao

carente.

Deus, amigo de nossos mistérios,
Dai-nos a compreensao de uma linguagem universal,
para podermos sufocar a dor de um irméo carente.

Deus, amigo de nossos mistérios,
Dai-nos a amizade de um animal irracional,
para podermos entender a ingratiddo de um amigo.

Deus, amigo de nossos mistérios,

Dai-nos estas estrelas
para podermos iluminar o caminho do viajante perdido.

Deus, amigo dos nossos mistérios,

Dai-nos a vossa certeza,
para podermos tirar as dividas do irmao sem fé!
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Nas aguas da Natureza

Chuva,

Banhe meu corpo

para que ndo fiquem as marcas das maos
do amado meu.

Chuva,
banhe meus olhos
para que as lagrimas do passado sejam confundidas

com as ldgrimas do infinito.

Chuva,

banhe meus sentimentos

para que a dor se confunda

com a alegria fugidia daquele amor.

Chuva,
banhe a ingratidao do meu amado

para que minha ilusdo
seja o presente do desejo.

Chuva,

banhe meus beijos

para que os beijos deste homem

nao matem a esperanga de um amor.

Chuva,

banhe meu corpo

e vamos voar

no tempo da ilusao.

Shanay
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Gratidao

Mestre, obrigado pelos momentos que néo tive.
Mestre, obrigado pela paz que nao tive.

Mestre, obrigado pelo dia que ndo se concretizou.
Mestre, obrigado pelo sorriso que faltou.

Mestre, obrigado pela luz que néo veio.

Mestre, obrigado,

Porque tudo sera momento de riso

e de luz
e da presenca eterna de um Deus,
porque sou os dias que ndo foram concretizados.

Mestre, meu amigo,
obrigado por me amar tanto,

por ser capaz de transformar minha tristeza.

Mestre,
sou seu amigo

e espero o sopro de sua verdade.

NP e 0 O ) QO N ———

68




Q_~’=c}ch
G o D

=30 0 O Oor—=

Em Busca

Dexei-me levar pela vontade que dominava meu coragio e
parti em busca de encontrar-te um dia.

E visitei campos floridos e perfumados das belas e gra-
ciosas madressilvas.

As flores exalavam o perfume que recebiam da tua imensa
bondade.

Percorri aldeias distantes, conheci, em cada rosto, a tua

verdadeira face.
Todos sorriam resplandecendo a tua presenca.

Hesitei diante da verdade que me era oferecida.
Lamentei ter de percorrer tdo longinquos caminhos.
E parei para repousar meu cansaco sob uma de tuas obras.

Meu grande amigo e Senhor!
Chorei. Chorei por ndo perceber que estavas comigo.

Perdoa-me, amado Senhor!
Perdoa-me por nao ter descoberto a tua presenga refletida

em mim.

Louvo-te por tdo sincero carinho
Abraga-me, Senhor.
Faze sentir-me teu amado.
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A Cura de Amor

Estou chegando, amigo enfermo,
para abrir minhas maos e segurar as tuas.

Estou chegando, amigo enfermo,
para ouvir tuas dores e tentar suavizé-las.

Estou chegando, amigo enfermo,
para abrir meu coragao e convidar-te a entrar.

Estou chegando, amigo enfermo,
para consolar teus lamentos.

Estou chegando, amigo enfermo,
para orar contigo e esperar a chegada de outro amigo: nosso
Deus.

Da-me tuas méaos e estaremos juntos.

Déa-me tuas ldgrimas e as secaremos juntos.

Da-me tua esperanca e chegaremos a Deus.

Da-me teu sorriso e o ofereceremos a este universo.
Da-me tua confianga e pediremos a Deus que nos faca
deuses.

Vamos, amigo enfermo,
juntos, transformaremos este momento em um momento de
gloria e amor porque acreditamos em nés mesmos!
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Stuplica

O doce forca magnética do Universo,
estendei vossa energia de luz
ao nosso mundo de trevas!

O doce forca magnética do Universo,
mostrai vossa grandiosidade
ao nosso mundo de limites!

Sabemos que o fma existe

entre a razao e a emocgao

por isso, pedimos o instrumento da atragao,
a fim de mostrar nossas mentes trabalhando
com a limitagao do infinito,

jamais com a limitagao de nossas vontades.

Somos deuses porque atraimos também nossos desejos.

Dai-nos as maos:

vamos formar um s6 corpo,
uma s6 vontade,

uma so realizagao.

Kurshi
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As Bem-aventurancas

Bem-aventurado sé tu, ¢ sol!
que iluminas minha alma

que me das calor

que transforma minha tristeza
em momentos de alegria.

Bem-aventurada sé tu, 6 lua!

que me das luz nas noites escuras
que me fascinas com teu mistério
que me das ilusdo

em momentos de tristeza.

Bem-aventurado sé tu, 6 rio!
que sacias minha sede

que me dés tranqiiilidade
em momentos de reflexdo.

Bem-aventurada sé tua, ¢ arvore!
que me das sombra
no calor desta terra

que sacia minha fome com teus frutos.

Bem-aventurado sé tu, 6 passaro!
que me entregas a vida
com teu canto,

que me olhas com amor...

Bem-aventurado sé tu, 6 ar!
que me das vida
que me fazes consciente da vida.

O Deus!

como te agradeco este mundo de paz,
este mundo de consciéncia,

este mundo que é teu

mas que me dds com amor

sem nada exigir!
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Na Doce Melodia

No compasso suave da doce melodia
farei um hino de louvor
para agradar meu ilustre visitante.

Cantarei a suave melodia
em agradecimento ao amado visitante.

Dancaremos juntos com os acordes das notas musicadas
pelos senhores da grande orquestra celestial.

Convidarei o suave canto dos passaros
para formar o grande coral
com as forcas da querida mée natureza.

Levarei este meu canto

as verdes e imensas pastagens.
Convidarei o desabrochar das flores
que enfeitam os campos

€ pedirei, em profundo siléncio,

que inaugurem seu novo perfume
inundando com sua alegria,

Para louvar o grande e ilustre Senhor
da imensa fonte inesgotavel de luz.

Tagore
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Mestre do Infinito

Mestre do Infinito, fazei deste mundo
a realizacdo de nossos objetivos.

Mestre do Infinito, tocai os coragoes distantes
para que a paz seja seu lugar eterno.

Mestre do Infinito, orai com a humanidade
e deixai que vossas palavras gritem, bem alto,
dando a certeza de vossa presenca.

Mestre do Infinito, deixai que nossas cabecas
sejam afagadas por vossas maos

para que tenhamos consciéncia

de que somos filhos carentes de vosso amor.

Mestre do Infinito,
dorme conosco
porque vossos sonhos
$30 0 nosso consolo.
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O Amor e a Contemplacdo

Se vocé puser suas maos nas minhas,
eu transformarei o canto do vento
em uma prece.

Se vocé puser suas maos nas minhas,
eu transformarei o brilho de uma estrela
em um olhar de amor.

Se vocé puser suas maos nas minhas,
eu transformarei o sussurro das ondas do mar
em palavras de amor.

Se vocé puser suas maos nas minhas,
eu transformarei este momento
em um momento de amor.

Se vocé puser suas maos nas minhas,
eu transformarei a bondade de Deus
em uma tnica palavra de amor.

Venha comigo
e eu afastarei os obstdculos para vocé estender

sua fé em minha fé.

Venha comigo
e eu mostrarei o Deus
em meu amor.

Eu sou o Amor
e voce,
minha Contemplacao.
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O Grande Amor

Nao ha estrelas que brilhem mais que teu sorriso.
Nao ha brisa mais suave que teus passos.
Nao hé prece mais calorosa que tuas palavras.

Pde, amor, tua cabegca em meu peito
E ouvirds um coragado falando de um grande amor.

Poe, amor, tuas maos em minhas maos
E sentirds o calor de um grande amor.

Pde, amor, teu sorriso em minha esperanga
E terds o brilho de um grande amor.

Pde, amor, tua certeza em minhas duvidas
E terds a fé de um grande amor.

Abre caminho, § estrela,
Para um grande amor passar.

Esconde teu brilho, 6 sol,
Para um grande amor brilhar.

Mostra tuas verdades, 6 infinito,
Pois a grande verdade vira
Com este grande Amor.
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Pela Luz de Rama

Iluminai, Rama, a filha da natureza,
[luminai!

Mostrai-lhe a luz da verdade,
Mostrai-lhe!

Dai-lhe a luz da paz,
Dai-lhe!

Retirai-lhe as dores da vida,
Retirai-lhe!

Perfumai seus momentos,
Perfumai!

Acariciai seus sonhos,
Acariciai!

Filha da natureza,
Amor,

Compreensao,
Satide.

Shanay
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Se

Se eu pudesse, amor,

daria a estrela mais brilhante
para iluminar teus caminhos.
Mas a tua verdade nao deixa.

Se eu pudesse, amor,

daria a flor mais bela desse campo
para perfumar teus momentos.
Mas a tua desconfianca nao deixa.

Se eu pudesse, amor,

ndo permitiria lagrimas

em teu rosto.

Mas a tua incredulidade nao deixa.

Se eu pudesse, amor,
beijaria teus cabelos pretos,
Mas teu orgulho nao deixa.

Se eu pudesse, amor,
seria a prece de tuas necessidades,
Mas teu materialismo ndo deixa.

Se eu pudesse, amor,
tiraria as pedras do teu caminho.
Mas tua ironia nao deixa.

Se eu pudesse, amor,
sussurraria em teu ouvido, lamentos de amor.
Mas tua falta de desejo ndo deixa.
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Se eu pudesse, amor,
cantaria a bela can¢do do infinito.
Mas tua surdez ndo deixa.

Se eu pudesse, amor,
mostraria meu grande amor.
Mas tua cegueira nao deixa.

Se eu pudesse, amor,
seria tuas horas.
Mas tua pressa ndo deixaria.

Acorda, amor,
que sou a deusa de tua desilusao.

Acorda, amor,
que sou a vida de tua solidao.

Acorda, amor,
que sou a verdade de tuas mentiras.
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Sonho do Real

Contemplai, amor meu,
estas maos que se erguem para o infinito

Suplicando um passado distante!

Vinde, passado,
e fazei do meu amor teu presente!

Maos que se erguem para o infinito,
contemplai amor!

Vinde, astros,
e fazei dos vossos caminhos, meu caminho.

Maos que se erguem para o infinito,
contemplai, amor!

Vinde, sombras de minhas méagoas,
e fazei desta dor, uma esperanca.

Maos que se erguem para o infinito,
contemplai, amor!

Vinde, amor,
deixai transformar minha loucura em uma alegria.

Amar sempre e rir de tudo com o nada.
Amar sempre e lutar para chegar a um passado.

Vinde, sonho meu,
e fingi que sois realidade.

Shanay
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A Doce Companhia

Como a feroz ave de rapina desce, certeira sobre sua esco-
lhida presa, desce o pesado manto da noite, com a fiiria da
destruicao, sobre minha pequenina aldeia.

E, acompanhando a aterradora noite, o vento frio gar-
galhava ante tao stibita aparigao, deixando a pobre al-
deia entregue ao fantdstico festival de terror.

Fitei, com um apavorante olhar, a enegrecida visao que as-
solava meu tao fréagil espirito.

A bruxoleante luz da pequena lamparina do meu ca-
sebre esvaziava-se como se fossem lagrimas de um

pranto.

E eu, apavorado e triste, deixei-me invadir pelo medo,
chorei baixinho e tentei balbuciar uma prece para o meu

Amado.

Veio-me entdo uma sensacio de calor, inundando meu
fragil e envelhecido coragao e a luz brilhou tao forte
dentro de mim que as trevas comegaram a sua fuga
em veloz disparada.

Percebi, entdo, que ndo estava s6 e adormeci nos seus
bracos.

Tagore
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Fiel Bendito

Ouco teus passos aproximando-se de mim e ergo todo meu
ser para dar-te meu simples amor.

Ouco tua voz dizendo-me: — "Filho, és bendito", e co-
movo-me diante de tanto carinho.

Sinto teus bragos em redor de meu fragil corpo e procuro
abracar tua grandeza.

Percebo teus olhos fitando-me com compreensdo e
abaixo 0os meus com vergonha de tanta bondade.

Vejo tua presenca partindo lentamente e balbucio o teu nome,
Pai, e elevo meus pensamentos a ti.

E tu, Mestre, sorris e mostra-me a tua infinita bondade
diante de tantos sentimentos maus.

Pai amigo,

Pai bondade,

Pai glorioso,

perdoa-me sempre e nao deixes de me amar

Porque

eu te amo,

eu te respeito,

eu te glorifico,

e eu sou tua parte.

Kurshi
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Dai-nos vossas Maos

Senhor,
dai-nos vossas maos para nossa caminhada.

Senhor,
dai-nos vosso olhar para a nossa salvacgao.

Senhor,
dai-nos os deuses do infinito para nossa protegéo.

Senhor,
dai-nos esta prece para nossa fé.

Senhor,
dai-nos nosso eu para reconhecimento.

Senhor,
dai-nos este ar para continuar nossas vidas.

Abencoai nossas mentes,
Abengoai n0ssOs amigos,
Abencoai nossos inimigos,
Oh! Senhor de amor,

Oh! Senhor de luz,

Oh! Senhor dos deuses,
Oh! Senhor da fé,

Oh! Senhor nosso!
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A Prece das Horas

Mestre do universo, dai-nos vossa forca para podermos en-
tender a violéncia deste mundo.

Mestre do universo, dai-nos vosso amor para poder-
mos apagar o 6dio deste mundo.

Mestre do universo, dai-nos vossas maos para podermos orar
a uniao deste mundo.

Mestre do universo, dai-nos vossa compreensao para
podermos esquecer a falta de amizade deste mundo.

Mestre do universo, dai-nos vossa prece para podermos for-
talecer a fé deste mundo.

Mestre do universo, dai-nos vossa luz para podermos
caminhar sem a grande mistificacdo deste mundo.

Mestre do universo, abracai nossa vontade para podermOS
entender a grande ignorédncia deste mundo.

Mestre do universo, olhai nossos filhos para poder-
mos confiar a grande necessidade da presenga deles

neste mundo.

Mestre do universo, ensinai-nos a perfeicao da vida para po-
dermos aceitar nossa presenga neste mundo.

Assim seja!
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O Perdao

A arvore dava belos frutos.

Um dia, ela foi, aos poucos, sendo esquecida.
Ninguém a tratava mais.

Tiraram seus frutos e ela se cansou.

E fechou-se em seu mundo.

E os frutos secaram.

E alguém achou melhor corta-la.

E s6 restou o tronco que, um dia, langou as pessoas a saudade.
Mas era tarde...

E a fome chegou.

E alguém correu atrds da drvore.

E o tronco fez lembrar a ingratidao.

E as lagrimas eram tantas que, um dia, regaram a terra
e a arvore viveu.

Mas os frutos ndo eram 0s mesmos.

Assim é a vida!
Tudo passa mas a dor fica.
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Poemas para rezar, sonhar e amar

i

Salvador — 1998 i
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++ VOSSO presente.
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